'%.Sp
o
(MAS VOCE PODE WSABI L , D ADE“

AGUENTAR 0 ROJAO...)

Vocé ja parou para pensar na e tranquila. Celular? Nem em sonho!
quantidade de coisas que faz? Vocé Esses novos tempos do mundo pedem
estuda, 1€, mexe no celular, manda conhecimento para nao entrar em
mensagem via WhatsApp, conversa, roubadas. E € justamente com esse
corre para a escola, vai para casa e conhecimento que nés vamos trabalhar
sai com seus amigos. E esta ligado em agora, no ultimo livro da Colecao

um monte de coisas, muitas vezes ao Agrinho. Tem emocédo, conhecimento,
mesmo tempo! tecnologia, saude e, principalmente,
Imagine como era a vida no tempo em muitas sabedoria.

que seu avo tinha a sua idade. Mesmo

que ja existissem varias das tecnologias Venha comigo!
atuais — a televisao, por exemplo, € uma Seu amigo,
“senhora” de mais de sessenta anos —,

em muitas coisas a vida era mais lenta Agrinho.
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AGRINHOE O CASODA

“PLANTA MILAGROSA” DO WHATSAPP

O dia comecou como muitos outros.
Depois de acordar, escovar os dentes,
tomar banho, vestir o uniforme da
escola, falar com os pais e tomar o café
da manha, Agrinho decidiu dar aquela
“conferida basica” nas redes sociais e
no WhatsApp antes de ir para a escola.
O garoto, alias, era tranquilo em
relacdo ao uso do smartphone: para
muitos dos seus amigos, checar o
celular era a primeira missao do

dia. Agrinho nao chegava a esse

ponto. Como bem lembrou a sua avo,
enquanto preparava um belo molho de
tomate com os frutos colhidos na horta
de casa, “a vida aqui fora € muito mais
interessante!”. Boa licdo.

Naquele dia, sua conta do WhatsApp
havia sido inundada de noticias — na

verdade, da mesma noticia mandada

‘ Miolo Colecao Agrinho 9.indd 2

por varios de seus amigos — a respeito
da “cura do cancer” com o uso de

uma planta silvestre comum na

regiao. Bastava colher as folhas da
planta, fervé-las em um litro de agua,
mistura-las com mel e ir bebendo ao
longo do dia — em semanas, a doencga
desaparecerial

Intrigado com a historia — que foi
repetida no 6nibus por alguns de seus
amigos —, Agrinho chegou a escola

e, aproveitando a aula de Biologia,
perguntou ao professor. E o professor,
que conhecia muito de Botanica,
convidou o menino e seus colegas para
uma pesquisa no final da aula. Dito e
feito: depois de algumas investigacoes
em livros, noticias e artigos escritos por
especialistas, eles descobriram que a

tal planta nao curava o cancer.
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“FAKE NEWS, PURA E SIMPLES!”

Com essas palavras, o professor resumiu toda a

situacao. A expressao “Fake News” — 1é-se “feique
nius” — vem do inglés e significa, em bom
portugués, “noticia falsa”. Uma noticia que,
além de nao informar, desinforma e coloca a
vida das pessoas em risco. Escrita sabe-
se la por quem, mas, com certeza, por
alguém que nao esta bem intencionado.

Depois de alertar a turma para os

riscos das noticias falsas, o professor
disse uma coisa importante. “Vocés se
deram conta de que, rapidinho, a gente
descobriu que a noticia era falsa? Nao

tem mistério! Para saber, € preciso, em
primeiro lugar, duvidar. Depois, perguntar

e pesquisar.”

Se vocé tem um smartphone, certamente
ja usou “emojis”, aquelas carinhas e
desenhinhos que acompanham os textos
das publicacoes. Eles sao incriveis, ja que
conseguem expressar sentimentos de
guem escreve muito rapido. E ha “emojis”
de tudo, da carinha sorridente a Torre
Eiffel, de sorvetes a cocos coloridos.

Quem pesquisa comunicacao, alias,

fica maravilhado com essa novidade.

Se pensarmos que as primeiras formas

de escrita nasceram de imagens -
provavelmente imagens simplificadas que
foram associadas aos sons das palavras

-, perceberemos que, com os “emojis”,
as.imagens parecem estar voltando para
dentro da escrita. Nao mais nas paredes de
cavernas ou em muros, mas no seu celular.
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A CONTRACORRENTE

No o6nibus de volta para casa,
Agrinho escreveu e postou uma
mensagem sobre sua descoberta
do dia. Contou a historia e citou as
fontes da sua pesquisa sobre a tal
“planta milagrosa”. E mandou para

seus proprios contatos no Whatsapp.

Assim, se alguém duvidasse, poderia
fazer sua propria leitura e esclarecer

as duvidas.

Na mesa, na hora do almoco, falou
do caso para o pai, que lembrou de
varias historias “fantasticas” que
havia recebido via celular — todas
falsas. O pai lembrou que a mesma
atitude de checar a informacao
deveria ser tomada em relacao a
muitos assuntos: economia, politica

e qualquer historia “meio fantastica”

que pintasse em sua timeline.

Miolo Colecao Agrinho 9.indd 4
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“TRUE NEWS, MAN!”

(“NOTICIAS VERDADEIRAS, CARA!")

Agrinho ficou indignado com a histéria
das noticias falsas. Afinal, s6 mesmo
sendo alguém muito mau para querer
manipular a opinido dos outros!

E alguém muito ingénuo para cair

na conversa alheia e ainda ajudar a
espalhar informacdes mentirosas e
perigosas!

E, como a melhor maneira de combater
a mentira é com a verdade, ele resolveu
criar um grupo de Whatsapp que
batizou de “True News” — “Noticias
Verdadeiras”. Desde entao, sempre que
recebe uma noticia “estranha”, confere
e, confirmando que é falsa, alerta

SIMPLIFICANDO
A SIMPLIFICACAO

Epossivel encontrar “emojis” primitivos ‘em‘
documeptos escritos ha 400 anos. A ideia,
entdo, era a mesma de hoje: expressar algo

2 TR
W CIENCIA
MY DETUDO

Miolo Colecao Agrinho 9.indd 5

seus contatos. Ele gostou tanto da
coisa, alias, que esta até pensando em
estudar Jornalismo!

E vocé: ja pensou em fazer algo parecido?
Que tal discutir com seus amigos formas
de combater as noticias falsas?

que pudesse ser entendido rapido. Com
os computadores, esses sinais “invadiram”
o mundo. Os primeiros eram chamados
de “emoticons” (do inglés “emotion” +
“icon”, ou “emocao” + “icone”) e foram
criados em 1982 por Scott Fahlman. Ele
fez isso para separar as mensagens sérias
das piadas que enviava para os colegas
cientistas. As sérias vinham acompanhadas
por “~(”, as piadas, por “-)". Em 1999, o
designer japonés Shigetaka Kurita criou
0s primeiros “emojis”, desenhados em
pixels (os pontos da tela do computador)
e usados em mensagens digitais de texto.
A palavra “emoiji”, alias, vem do japonés
“e” (#2, “imagem”) + “moji” (3LF, “letra”) -
“‘imagem letra”.
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1. Desconfie: a noticia que
vocé esta lendo poder ter sido
compartilhada na sua rede social
por um amigo e até mesmo
por sua mae. Isso, porém, nao
significa que a informagao seja

verdadeira.

.Io Ao ler, responda as perguntas que i ‘
os jornalistas fazem quando querem ‘
contar um fato: O qué? Quando?
. Onde? Por qué? Quem? Isso ajuda a \
) \ desvendar os pontos fracos de uma
noticia falsa.

2. Muitas vezes, as noticias falsas
se espalham porque as pessoas as
leem rapido e ja as repassam para
seus contatos. Antes de repassar
- - om
uma noticia, leia tudo e pare um

3. Sempre que vocé estiver as
minuto para pensar!

voltas com uma informagao muito
mirabolante, como a da planta
6 “milagrosa”, cheque a informacao.

Miolo Colecao Agrinho 9.indd 6
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5. Checar significa conversar
com especialistas e pesquisar 3 ==
em livros, jornais e na propria
internet, que tem muitos
enderecos confiaveis. 6. Na internet, onde procurar?
Em portais de noticias conhecidos,
em sites de universidades, portais
de transparéncia, de governos e
y 4 centros de pesquisa.

8. Ao ler uma noticia, fique atento
a tudo: frases estranhas ou fora
do contexto do assunto, nomes

de pessoas, lugares e datas, erros
de portugués e, no caso de noticia
jornalistica, o nome do jornalista que

7. Nao pesquise em uma fonte
SO - aprenda a cruzar informagoes.
Essa € a melhor forma de separar o

escreveu a matéria. )
, = verdadeiro do falso.
\ ’ =
b , ,
\ =2 I
[
10. Seja honesto de verdade.
Muitas vezes, repassamos
noticias apenas porque
9. Se vocé tiver qualquer - concordamos com as ideias que
3 . [

desconfianga em relagao a elas expressam. Nem sempre,

informacgao, nao a repasse para porém, essas ideias - por mais

ninguém. As “Fake News” sO tém que a gente goste delas - sao

forca porque sao espalhadas. verdadeiras.

[ |
— '/
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A MELHOR

VACINA CONTRA A
DESINFORMACAO

Um exemplo de “Fake News” que

faz muitos estragos é a da vacina.

Em varios paises, pessoas mal
intencionadas ou mal informadas
comecaram a espalhar a noticia de
que as vacinas, ao invés de prevenir,
provocam doencas. O pior é que muita
gente acreditou! Como consequéncia,
doencas que consideravamos distantes
da nossa vida, como o sarampo € a
paralisia infantil, voltaram a fazer

estragos e trazer sofrimento.

Miolo Colecao Agrinho 9.indd 8

A VACINA SALVOU
A SUA VIDA!

Desde que foram popularizadas,

no século XX, as vacinas salvaram
milhoes de vidas — inclusive, a de
seus avos, seus pais e a sua!l So para
ter uma ideia, ha pouco mais de 100
anos, por volta do ano 1900, uma em
cada cinco criancas morria antes de
completar cinco anos, vitimada por
doencas infecciosas como o sarampo,
a caxumba, a rubéola, a poliomielite e
a gripe. Muitas das criancas afetadas
por essas doencas nao morriam, mas
sofriam as consequéncias — muitas
vezes, deficiéncias — pelo resto da vida.
Ao mesmo tempo em que os cientistas
descobriam os segredos do contagio e
desenvolviam vacinas cada vez mais
sofisticadas, os governos comecaram
a fazer campanhas de vacinacao em
massa. Como resultado, com o passar
dos anos doencas que haviam causado
enormes problemas, como o sarampo
e a rubéola, ja nao representavam
um mal tdo sério porque nao

contaminavam tanta gente.
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COMPROMISSO CONTRA
AS DOENCAS

Nao existe magica: o resultado de
protecao coletiva conseguido gracas

as vacinas so6 pode ser mantido se as
pessoas ficarem vigilantes. Em primeiro
lugar, nao € porque uma doenca nao
esta mais “visivel”, com casos por perto,
que a gente pode descuidar e nao tomar
a vacina. Descuidou, ela volta! Em
segundo lugar, ndo da para acreditar
em noticias sobre os “riscos da vacina”
que chegam via Whatsapp. Voce, afinal,
acredita em tudo o que 1€?

DESVENDANDO A NOTICIA
FAJUTA: DE ONDE VEIO A
HISTORIA DE QUE VACINA
FAZ MAL?

Tudo comecou em 1998, quando

um pesquisador britanico, Andrew
Wakefield, publicou um artigo em uma
revista cientifica afirmando que a vacina
triplice (sarampo-caxumba-rubéola)
provocava autismo - uma doenca grave -
em criangas.

Acontece, porém, que, para produzir o
artigo, ele fraudou os dados. O artigo
nao so6 acabou desmentido, como
Wakefield perdeu o registro de médico e
foi impedido de exercer a profissao.

O estrago, porém, estava feito!

LLEL MU LECLE Lt
CLRLAL IR WAL TLL
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de enfrentar a variola quando ela
O PASSADO a

surgisse. Mesmo sem saber o que era
DAS VACINAS

o sistema imunologico, os antigos

No passado, povos de varias partes percebiam que, em muitos casos, o
do mundo perceberam que quem meétodo funcionava.

se curava da variola - uma doenca A partir do século XVIII, durante a
grave - ndo voltava a contrai-la. Eles Revolucao Cientifica, pesquisadores
entdo passaram a infectar pessoas tentaram entender como funcionava
com formas brandas da doenca para a antiga técnica de cura. Desde

que seus corpos reagissem € criassem entdo, avancaram muito no campo da
anticorpos (defesas internas) capazes infectologia, desenvolvendo vacinas

RETRONAUTA D

O RETRONAUTA DOS PINHEIRAIS

Como muitas pessoas, Agrinho é um
apaixonado por antiguidades. Ele fica
ainda mais apaixonado quando elas estao
ligadas ao Parana. Agrinho é um verdadeiro
“retronauta inheirais”, alguém capaz
de voltar ao passado para descobrir coisas
interessantes da identidade paranaense.

.\ P’lMEIRA PROFESS J

Outro dia quando visitava Curitiba,
Agrinho passou por uma rua chamada
“Julia Wanderley”. Olhando a placa
de identificacao, descobriu, em letras
pequenas, a frase “A primeira professora
normalista do Parana”, o que o deixou
curioso. Com tantas professoras em nossas
vidas, a gente nem se lembra de que pode
ter existido uma “primeira professora” ou

Miolo Colecao Agrinho 9.indd 10 @ 16/03/2020 17:27:39



para doencas como a propria variola, a
hepatite A, o sarampo, a poliomielite, a
caxumba, a rubéola, a difteria, a febre
amarela, a tuberculose, o tétano, a
raiva humana, a meningite e a gripe.
Com tecnologias ainda mais recentes,
como a da engenharia genética, os
cientistas estao desenvolvendo vacinas
contra doencas como a AIDS e até

mesmo certas formas de cancer.

OS PINHEIRAIS

de que houve um tempo em que sé havia
professores homens.

Julia Wanderley Petrich (1874 - 1917)
nasceu em Ponta Grossa, mas mudou-
se para Curitiba com os pais quando
crianca. Ela gostava de
estudar e de lutar pelos
direitos das mulheres:

tanto, que liderou um
movimento para que
elas pudessem ingressar
na Escola Normal, que
formava professores
para o equivalente do
atual Ensino Médio.

Foi a primeira aluna a
se matricular naquela
instituicao e, em 1892,
tornou-se a primeira

Miolo Colecao Agrinho 9.indd 11
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NAO TEM “QUERER”: X
NO BRASIL, VACINACAO
E OBRIGATORIA!

No Brasil, ha leis que determinam
que € obrigacao das familias vacinar
seus filhos. Uma delas € o Estatuto
da Crianca e do Adolescente (ECA),
que em seu Artigo 14 (no paragrafo
1°) determina que “é obrigatoéria a
vacinacao das criancas nos casos
recomendados pelas autoridades

sanitarias”.

mulher a receber o diploma de “professora
normalista”. Foi também a primeira
mulher a ingressar no quadro publico
de professores do Parana e a primeira
diretora de escola do Estado (do Colégio
Tiradentes, em Curitiba). Era uma
profissional talentosa, sendo
muito admirada por estudantes
e professores.
Julia Wanderley escrevia e
publicava artigos em jornais
e revistas de Curitiba. Como
gostava de artes e de fotografia,
também colecionava imagens e
postais da cidade. Essa colecao,
gue hoje leva o seu nome, &
considerada um dos principais
acervos de imagem da Curitiba
do inicio do seculo XX.
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AGRINHOEA
PANCADARIA GERAL

Vocé ja ouviu a palavra “aturdido”?
Aturdido significa atordoado, tonto.
Pois, na semana passada, Agrinho
voltou para casa um tanto aturdido
depois da aula. E tudo porque ele
testemunhou, em pleno intervalo,
uma briga que envolveu varios colegas.
A coisa comecou como um bate-boca
por uma bobagem, passou para o
empurra-empurra e, em questao de
minutos, a gurizada estava trocando
chutes e socos. Agrinho até tentou
apartar, mas nao teve jeito. Foi uma
situacao muito chata!

A coisa s6 nao ficou mais séria
porque os inspetores chegaram
rapido, separaram os briguentos e
despacharam todo mundo para a sala
da direcdo. Resultado: adverténcias
para os envolvidos. No final, todos

sairam perdendo.

AS LICOES DO KUNG-FU

A despeito de gostar de lutas — ele
pratica Kung-Fu desde crianca —,
Agrinho sabe que “sair no tapa” € o
pior caminho. Essa, alias, é a grande
licdo das artes marciais. Elas ensinam
que, em primeiro lugar, € preciso saber
dominar os proprios nervos. Com a
mente tranquila, vocé pode argumentar
ou, simplesmente, nao responder a
provocacoes. Isso, alias, ndo tem nada

de covardia; tem, sim, de sabedoria.

Miolo Colecao Agrinho 9.indd 12
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A MENSAGEM
DE SUN TZVU

Em uma de suas aulas de Kung-

Fu, Agrinho leu um texto de Sun

Tzu, um grande general chinés que
viveu ha 2.500 anos. Sun Tzu, que
influenciou muitos guerreiros ao longo
da Historia, dizia que o maior de todos
os lutadores € aquele que vence sem
entrar em guerra, usando de palavras,
gentileza, educacao e, principalmente,
inteligéncia. Algo que nao € facil, mas

que merece ser estudado e praticado.

ABRINDO MAO
DAS BRIGAS

Vocé ja imaginou se as coisas
funcionassem de acordo com a dica de
Sun Tzu? Quantas brigas deixariam

de acontecer? No minimo, as relacoes
seriam mais leves, sem tantos conflitos.

Briga zero!

13
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A LICAO DO VANERAO

Depois de ouvir a historia, a avo do
Agrinho olhou para o neto e disse:
“para dancgar o vanerdo, é preciso duas
pessoas. Se uma ndo quer, duas nao
dancam”. Ditado perfeito: para que
uma provocacao se transforme em um
bate-boca, basta que o provocado “entre
na danca” e responda. Assim, quando
ha uma provocacao, € melhor manter a
cabeca fria e nao responder; ou, entao,
argumentar com tranquilidade.

wou“sucm;é
GERA VIOLENCIA

Jamais devemos responder a uma
provocacao com violéncia. Isso porque
violéncia apenas alimenta mais
violéncia, que vem como briga, rancor
e desejo de vinganca - tudo o que existe

de pior!

Quando escrevem reportagens, 0s
jornalistas respondem cinco questoes que
permitem “agarrar” qualquer noticia. Sao

Miolo Colecao Agrinho 9.indd 14

elas: O qué? (o fato principal) Quando?

(0 momento em que aconteceu) Onde?

(o lugar onde aconteceu) Por qué? (o
motivo) e Quem? (a pessoa responsavel).
Faca a experiéncia: leia uma noticia e, para
interpreta-la, use as cinco perguntas.
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EM BUSCA
DA GRANDE PAZ

No Kung-Fu, Agrinho aprende valores
que fazem com que ele troque as brigas
pela paz. O primeiro deles € o do respeito
proprio: para respeitar o outro, € preciso
respeitar a si mesmo — nao se rebaixe
gritando, usando palavroes ou partindo
para a briga! O segundo € o do respeito
ao proximo: ninguém é melhor do que
ninguém. O terceiro € o da cortesia:

com gentileza, o 6dio desaparece em um

Jornal: os primeiros passos

Os primeiros jornais surgiram ha
quinhentos anos, com a chegada do papel
ao Ocidente (vindo da China) e a invencao
da impressora de tipos moveis por
Gutemberg. O numero de exemplares era
pequeno e muitos jornais acabavam lidos
em voz alta nas pragas para que mesmo
quem nao soubesse ler - a maioria -
soubesse das novidades. Com a Revolugao
Industrial, no século XVIII, ficou mais facil
e barato produzir jornal. Ao mesmo tempo,
mais gente aprendeu a ler e a escrever para
atender as demandas do “mundo novo”,
mais urbano e mais especializado, que
estava nascendo.

Impressos ou digitais?

Hoje em dia, antigos jornais impressos
estao sendo substituidos por edicoes
exclusivamente digitais. Mesmo assim,

Miolo Colecao Agrinho 9.indd 15

instante. O quarto € o da paciéncia:

um verdadeiro guerreiro € paciente!

O quinto e ultimo valor € o da alteridade:
se a gente aprende a se colocar no

lugar do outro, € capaz de perdoar e,
principalmente, de nao ofender.
Lembre-se: vocé também pode contar
com o apoio de outras pessoas para
evitar brigas. Quando se sentir
pressionado por provocagoes,

apele a seus amigos, irmaos, pais e
professores. Na maioria das vezes, uma

boa conversa resolve o problema.

muita gente ainda prefere ler os jornais
impressos, folhear e até sentir o cheiro

da tinta. Isso acontece porque os jornais
modernos - semelhantes, em formato, aos
que lemos hoje -, estao conosco desde,
pelo menos, o inicio do século XIX, ha mais
de duzentos anos. E vocé, prefere ler jornais
impressos ou digitais?

No tempo dos “jornaloes”

Antigamente, pelo menos até a metade
do século XX, os jornais possuiam muitas
folhas. E isso acontecia porque as matérias
eram muito maiores do que as que lemos
hoje, escritas de forma rebuscada e cheias
de detalhes. Com o passar do tempo e o
aumento da correria, as pessoas passaram
a dar preferéncia a reportagens mais
curtas, que fossem direto ao ponto. Foi
assim que nasceu o jornalismo - inclusive,
de radio e de tevé.

15
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UMA ARQUEOLOGIA
DA INTERNET

Agrinho, quem diria, conheceu uma
pessoa que viveu num mundo sem
internet... sua propria mae! Brincadeiras
a parte, ter vivido sem internet nem

€ algo tao raro assim. No Brasil,

ela comecou a chegar as casas das
familias apenas em 1996. Desde entao,
expandiu-se e influenciou muito a vida

das pessoas, especialmente a de quem

nasceu quando a tecnologia ja existia.

‘ Miolo Colecao Agrinho 9.indd 16

O TELEFONE ESPERTO

Hoje, gracas a internet, o “telefone
esperto” (traducao da palavra
“smartphone”, da lingua inglesa)
permite que vocé faca muitas coisas.
Falar rapidinho pelo teclado com um
amigo que esta aqui ou em Sao Paulo,
Buenos Aires ou Beijing, comprar
um livro nos Estados Unidos, vender
uma bike no Facebook, arrumar um
namorado ou namorada virtual em
Porto Alegre e jogar futebol eletronico
online contra adversarios dos cinco

continentes. Tao perto... e tao longe!
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UMA NOVA
SOCIABILIDADE

Tudo, enfim, é comunicacao facilitada,
algo que os cientistas chamam de uma
“nova sociabilidade” - novas formas de
estar em contato com o outro. Algo que
tem consequéncias, inclusive porque as
mudancas aconteceram rapido. Imagine
s6: por mais de seis mil anos, desde
que os mesopotamios inauguraram

a Historia (com a criacao da escrita),
ninguém tinha telefone e, muito menos,
internet. E o povo se viraval! As coisas,
porém, mudaram e o poder das pessoas
aumentou, assim como oS riscos
envolvidos com a novidade. E é sobre

isso que vamos falar a partir de agora.

Miolo Colecao Agrinho 9.indd 17
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AS FOTOS
VAZADAS

Agrinho fica até meio
envergonhado de falar, mas
a gente precisa conversar

a respeito. A historia é a
seguinte: um colega de escola
fez fotos pelado — os famosos
“nudes” — e guardou no celular.
Depois, enviou as imagens para
amigos via Whatsapp. A coisa
saiu do controle e, em dias, as
fotos chegaram aos professores,
a diretora da escola e a mae.
Todo mundo ficou preocupado:
em primeiro lugar, porque ele

€ menor de idade e fatos como
esse podem ter consequéncias
sérias em seu presente ou
futuro; em segundo lugar, mas
nao menos importante, porque
ele nao havia autorizado
ninguém a “vazar” as fotos. O
garoto ficou chateado e faltou
as aulas por alguns dias, mas,
depois de conversar com a

psicologa da escola, retornou.

Miolo Colecao Agrinho 9.indd 18
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DE OLHO NA PRIVACIDADE

Foi ai que Agrinho descobriu a palavra
“privacidade”, que significa o direito que
cada um tem de manter para si informacoes
e a vida pessoal. O primeiro guardiao da
privacidade é a propria pessoa. E ela deve

usar de bom senso para que aquele post
impensado nao volte como um bumerangue
e cause um baita estrago.

As recomendacodes sao simples:

1. Pense antes de postar qualquer coisa.

2. Compartilhe no mundo virtual apenas

aquilo que vocé compartilharia ao vivo.

3. Na internet, nés sabemos o que
publicamos, mas nao temos a certeza de

quem vai ler.

4. Se vocé é menor de idade, fazer e
distribuir “nudes” € uma péssima ideia.
Seu corpo € precioso e merece respeito e
privacidade.

S. Se vocé nao abre a porta da sua casa
para desconhecidos, também nao
vai compartilhar dados pessoais com

desconhecidos.

6. Se vocé estiver na internet e, por algum
motivo, se sentir incomodado(a) com
um interlocutor ou com o rumo de uma
conversa, desligue imediatamente e
conte para alguém da sua confianca —

um amigo, um irmao ou seus pais.

19
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UMA CONSTRUCAO
COLETIVA

Se pessoas de outras épocas
conhecessem a internet, provavelmente
ficariam encantadas com o que a rede
oferece. A internet €, talvez, a maior

de todas as construcodes coletivas
produzidas pela humanidade, ja que
aproxima e envolve pessoas de todos os
lugares do mundo.

Se, por um lado, uma colaboracao
desse tamanho produz ganhos, por
outro abre espaco para riscos e
perigos. Nao ha nada de novo nisso:
quando falamos de sociedade e de
pessoas, atitudes boas e atitudes ruins
caminham lado a lado. O importante

€ ser bom, nao querer prejudicar os

outros, e também saber se proteger das

maldades alheias.

Miolo Colecao Agrinho 9.indd 20

O BULLYING
VIRTUAL

O bullying virtual € uma das piores
coisas da era da internet. Ele surgiu na
esteira de novidades como os blogs, as
redes sociais e o Whatsapp, e reproduz
no ambiente virtual as maldades que
todos nés conhecemos do bullying ao
vivo, em que pessoas humilham outras
repetidamente apenas porque julgam
que elas sao diferentes. Algo muito
ruim e que deve ser combatido!

No ambiente virtual, a coisa também

€ grave, inclusive porque quem

ofende se aproveita do anonimato

e da capacidade de replicacao das
mensagens para atacar. Sao os

tais “trolls”, que espalham noticias
mentirosas, deixam mensagens cruéis,
xXingam, enganam, ameacam e ofendem.
E quem sao os
“trolls™ Sao,

com certeza,
pessoas com
sérios problemas.
Que merecem
tratamento,

mas que nao
podem deixar de
responder por

seus atos.
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TODOS CONTRA O
BULLYING VIRTUAL

Ha algum tempo, Agrinho testemunhou
um caso de bullying virtual. Um dia, ele
encontrou em sua conta do WhatsApp
mensagens ofensivas a uma familia de
imigrantes recém-chegados de um pais
da Africa. As mensagens humilhavam

e ameacavam a familia, cujos filhos
acabavam de se matricular na escola.
Ele ficou indignado e contou para a
mae, que denunciou o caso a policia. E
a comunidade também se mexeu para
proteger seus mais novos cidadaos:
promoveu encontros na escola,
mobilizou as igrejas e fez uma festa
para acolhé-los. Ao mesmo tempo, a
policia investigou e descobriu o autor
das mensagens — um rapaz da cidade
—, que foi processado por crimes como
racismo, difamacao e ameaca.
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NAo DE CHANCE
PARA O “TROLL”

Combater o bullying virtual nao é

facil. Mas € perfeitamente possivel se

proteger dos “trolls” e promover uma

cultura de paz na rede. Como? Agrinho
da algumas dicas:

* Nunca compartilhe mensagens
de 6dio. Ao compartilha-las, vocé
apenas esta colaborando para o
sucesso do “troll’.

* O WhatsApp, o Instragram, o
Facebook e outros provedores
de servicos virtuais tém canais
de denuncia de bullying virtual,
noticias falsas e mensagens de odio.
Denuncie!

* Se vocé € vitima, a primeira coisa a
fazer € bloquear a conta usada para
os ataques. A segunda é denunciar
o agressor. Nao tenha medo!

* Os “trolls” da internet costumam
“alimentar-se” da atencao que
recebem. Se vocé nao tem medo,

bloqueia e denuncia o agressor, as
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SEXUALIDADE: FALANDO
SOBRE PRIVACIDADE

Agrinho conversou com a irma, Aninha,
sobre sexualidade. Para comecar, eles
falaram sobre a famosa privacidade.
Isso mesmo: PRI-VA-CI-DA-DE. Em

um tempo de tantas informacoes,

em que a exposicdo da vida pessoal é
comum e em que ha tantas distorcoes
envolvendo a sexualidade (basta pensar
em toda a pornografia disponivel na
internet e nos grupos de Whatsapp),
abordar o tema € fundamental.
Privacidade, como ja vimos, € o direito
que todos nos temos de possuir e
preservar coisas que sao nossas.
Sentimentos, pensamentos e, sim,
nossa intimidade e nosso proprio corpo.

E, ai, esta envolvida a sexualidade.

/
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o MUNDO MUDOU SER SABIO PARA
SER LIVRE

Nos ultimos anos, muitos paises

experimentaram uma revolucao Essas mudancas mostram que, hoje,
nos costumes. Se, antigamente, os as pessoas tém mais liberdade. S6
casamentos eram arranjados pelos que liberdade, para quem quer ser
pais dos futuros noivos, em muitas “livre” de verdade, exige sabedoria.
sociedades isso ja nao existe mais, Vocé, afinal, tem liberdade de escolha:
o que garante liberdade de escolha como, entao, escolher bem? Como nao
aos jovens. Se, antes, o namoro era entrar em “roubadas” que podem ter
controlado pelas familias — e raramente consequéncias para o resto da vida?
ia além do “pegar na mao” com todo E sobre isso que Agrinho, Aninha e
mundo fiscalizando -, hoje a liberdade vocé vao conversar a partir de agora.

€ maior, inclusive em relacdo a “ficar”
e a “transar”. Por fim: se, no tempo dos
nossos avos, a vida sexual comecava

mais tarde, no inicio da idade adulta,

hoje ela comeca cada vez mais cedo,

na adolescéncia.
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0 “SABICHAO SEXUAL"

Pesquisas mostram que, em nossa
época, os jovens sabem pouco sobre a
sexualidade. Muitos conhecem o sexo
porque ja praticaram ou porque ja
assistiram a videos pornograficos. Isso,
porém, nem de longe significa conhecer
a sexualidade e, muito menos, as
questoes que estao envolvidas com ela e
que merecem ser conhecidas. Lembre-
se: liberdade com sabedoria!
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OLHA A “RESPONSA™!

Quando falamos de sexualidade, vamos
além do prazer, do brincar, do “tesdo” e
da beleza que estdo envolvidos em um
processo que € assim tao sensacional e
importante. Também estamos falando -
ah, sim! — de responsabilidade. Afinal,
todo mundo quer ser feliz e curtir

ao maximo a propria sexualidade,
certo? Como, porém, fazer isso

quando sabemos tao pouco sobre
assuntos como doencas sexualmente
transmissiveis, métodos contraceptivos
ou os riscos envolvidos na exposicao da

propria intimidade na internet?
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UMA CONVERSA
ESTRANHA

Em nossa época, muitos adolescentes
sabem tao pouco sobre sexualidade
porque vivem em um ambiente
familiar em que o tema também é
pouco conhecido. Seus pais — e este
nao é um problema s6 do Brasil —
também nao sabem muito e, assim,

a conversa acaba ficando estranha

e envergonhada. Cabe a vocé, entao,
tomar a iniciativa e ficar por dentro!
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VAMOS SABER DE TUDO!

Para comeco de conversa, pare, pense
e seja honesto: ha muitas coisas sobre
sexualidade que vocé desconhece.
Nao ha nada de errado nisso — errado
€ saber que nao sabe e nao buscar
informacoes para ficar craque no
assunto. E € por isso que resolvemos
falar a respeito: nas proximas duas
paginas, vamos tratar de quatro
temas bem importantes: privacidade,
intimidade, sexualidade saudavel,
doencas sexualmente transmissiveis e
meétodos contraceptivos. A ideia, aqui,
nao € explorar os assuntos até o fim,
mas apontar caminhos para a sua
jornada pelo conhecimento. Vamos la!
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VocE E 0 DONO DO SEU
PROPRIO CORPO

E mais: ele € seu e de mais ninguém.
Assim, fique esperto e ndo aceite
pressao alheia: nao caia em conversas,
chantagens e, muito menos, em
pedidos de “provas de amor”. Quem
pede essas coisas, na verdade, nao

€ legal — no minimo, esta muito

mal informado sobre os limites da
privacidade e da intimidade. Vocé nao
precisa provar nada para ninguém!
Também tome muito cuidado com os
conteudos que vocé guarda em seu
smartphone ou posta na internet em
relacao a sua intimidade. Vocé se
lembra da historia dos “nudes” do
amigo do Agrinho que “vazaram” para
a cidade inteira? Pois é: a internet

€ uma porta aberta para milhoes de
pessoas, e uma Unica imagem ou filme
podem causar problemas e tristeza por

muitos anos.

PARAVIVERUMA
SEXUALIDADE SAUDAVEL

Por incrivel que pareca, ha muita gente
que vé filmes pornograficos e acha

que aquela sexualidade é saudavel. E
claro que nao €! A pornografia promove
valores ruins como o machismo e a
violéncia, e, de quebra, passa a ideia de
que a sexualidade néao envolve coisas
como a confianca e o afeto. Nada disso!
Uma sexualidade saudavel comeca
com o respeito ao proprio corpo e ao
corpo da outra pessoa. Ela envolve
prazer, mas, também, confianca, afeto
e sabedoria. Assim, antes de “ficar” ou
mesmo de “transar” com alguém, pense
no que esta envolvido, pese as coisas e
planeje. E, se nao se sentir seguro ou
confortavel, espere. Lembre-se: vocé
nado € obrigado a fazer nada que nao
queira, mesmo que seja pressionado
por outras pessoas.
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A INFORMACAO
QUE PROTEGE
CONTRA AS DST

Pode parecer estranho, mas, hoje em
dia, os jovens sabem pouco sobre
doencas sexualmente transmissiveis,
as DST. Isso acontece porque eles
imaginam que essas doencas sao
“simples” ou “antigas”, daquelas que s6
as pessoas do tempo dos nossos avos

pegavam, e que podem ser curadas

Miolo Colecao Agrinho 9.indd 27

rapidinho. E que, € claro, nao tém
maiores consequéncias para a saude.
Vocé, que é inteligente, ndo entra
nessa roubada. Em primeiro lugar,
porque sabe que essas doencas sao
perigosas, especialmente se ndo forem
tratadas da forma correta. Em segundo
lugar, porque sabe que elas podem ser
evitadas com medidas como o uso de
preservativos (que estao disponiveis

gratuitamente nas unidades de satude) e

a adocao de uma vida sexual mais sabia.

Saiba mais sobre as DST conversando
com seu professor de Biologia ou com a
equipe da unidade de saude. Pergunte e

esclareca as suas duvidas! - -

27
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VAMOS FALAR
SOBRE GRAVIDEZ
NA ADOLESCENCIA

A falta de conhecimentos
sobre a sexualidade tem outra
consequéncia séria: a gravidez
na adolescéncia, que afeta a vida
de milhares de garotas. A primeira
questao associada a gravidez na
adolescéncia é de sauide. Nessa fase,
quando o corpo da mulher ainda

nao esta plenamente desenvolvido,

ha riscos para a saude da mae e da
crianca. Isso, sem contar os riscos
associados ao aborto, que sdo muito
sérios. A segunda questao diz respeito
a vida futura da mulher e, em alguns
casos, de seu parceiro: a gravidez e
a maternidade, afinal, produzem
responsabilidades e geram
consequéncias. Entre elas, a
interrupcao dos estudos.

E por isso que vocé deve

saber tudo sobre métodos
contraceptivos. Nao tenha
vergonha de algo que é tao
importante para a sua vida:

pergunte, informe-se!

28
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O DIGITAL DO DIGITAL

“Vocé é digital!”, grita a propaganda no
seu celular. Mas, vocé ja parou para
pensar de onde vem essa palavra e o
que ela significa?

Com o surgimento da televisdo e dos
computadores pessoais, as pessoas se
acostumaram com o “mundo digital”.
A relacao ficou mais intensa com a
chegada da internet e dos smartphones.
A historia toda € muito legal e mostra,
inclusive, como a linguagem se
transforma com o tempo.

Digital vem de digitus, palavra do
latim — a lingua falada pelos antigos
romanos - para dedo. A palavra digitus
também inspirou outra palavra, digito,
que significa o sinal grafico usado para
representar um algarismo de 1 a 9
(seu numero de celular, por exemplo, €
formado por nove digitos).

E o que o dedo tem a ver com o

digito? Facil! E que as pessoas usam

os dedos das maos para indicar
numeros simples: duas pessoas, cinco
cabras, oito bananas, dez caixas etc.
Essa forma de contagem marca uma
fase antiga da nossa relacao com os
numeros e, provavelmente, com a
Matematica. O desenvolvimento da
Matematica — ciéncia que trabalha com
numeros e calculos - levou a invencao
dos computadores e da eletronica.

Os computadores mais recentes
trabalham com dados digitais, ou seja,
eles “codificam” diferentes informacoes
— Ccomo a voz ou uma imagem — em
sinais elétricos que assumem os valores
numeéricos “0” e “1”. Esses valores, por
sua vez, sao “decodificados” na maquina
e mostrados, por exemplo, como
arquivos digitais de som ou imagem.
Como nossos smartphones sao
computadores, toda essa tecnologia
esta dentro deles. E o mais genial: ela
€ acionada pelos mesmos dedos com
que, desde sempre, contamos as coisas
simples do mundo.
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UMA MENSAGEM
DO PASSADO..,
SOBRE 0 FUTURo

“Prezado Amigo,

Eusou o Agrinho e estoy escrevendo do
passado. A coisg parece estranha, mas nao

éa Mensagem, afinal, foj escrita e impressa

antes que vocé Colocasse os olhos pela
Primeira vez nesta folha de papel. Assim,
estamos em dois tempos: ey, no passado,
€ Vocé, no futuro! Mas, ndo tem problema.
Muito pelo contrario: a ideia, afinal, é falar
um pouco de tecnologia e de como ela
muda com o Passar do tempo,

Saiba que essa Pequena diferenca de
tempo entre nos também marca uma
grande diferenca tecnoldgica. Em nossa
€poca, a cada dia a tecnologia avanca em
um ritmo muito majs acelerado do que em
outros tempos.

Pense, por exemplo, no dominio do fogo,
que, sequndo as pesquisas arqueologicas
mais recentes, aconteceu ha 800 mij anos.

30
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Ja as primeiras ferramentas, feitas de pedra
lascada, surgiram bem majs tarde, ha 100
mil anos. E 4 roda, bem, ela s foj inventada
ha quatro mil anos,

Agora, vamos fazer um corte para um
tempo bem mais proximo da gente: o
Primeiro automoye| €Om motor a explosio
surgiu ha cerca de 140 anos. E o primeiro
VOO a Lua, apenas 83 anos depois, em
1968! Em outras Palavras: pulamos

das carruagens aos foguetes em uma
minuscula fracdo da historial E hoje, gracas
a0s computadores e a0 dominio cada

Vez maior em &reas como a genéticae g
inteligéncia artificial, estamos multiplicando
conhecimentos e técnicas como nunca.
Antes de me despedir, deixo um convite:
imagine as transformacées que vocé
acredita que vio acontecer no futuro,

na area que voca quiser, dos carros aos
Computadores, da inteligéncia artificial

as energias renovaveis. Depois, faca uma
Pesquisa para descobrir o quanto de suas
Previses ja est3 se tornando realidade.
Saudacées do passado!

Agrinho.”
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VASCULHANDO O LIXO
ALHEIO... DE MUITO -

interessante: se, em uma montanha de

TEMPO ATRAS! lixo antigo, eu descubro restos de peixe

O lixo é uma fonte de informacdes para ou de palha de milho, por exemplo, posso
0s arqueologos, que sdo os cientistas que imaginar que aquelas pessoas consumiam
estudam o passado a partir dos restos esses alimentos; se encontro papéis
deixados pelas civilizagoes. Quando escritos, posso imaginar que possuiam uma
encontram antigos depdsitos de lixo, os estrutura administrativa avangada, e assim
pesquisadores sao capazes de descobrir por diante. Agora, imagine os arqueologos
muitas coisas, de habitos alimentares a do futuro descobrindo os depdsitos de lixo
documentos das sociedades. A ideia é de hoje em dia. O que eles iriam concluir?
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DAS COISAS QUE A
GENTE FAZ SEM NEM
SE DAR CONTA

Vocé ja reparou que existem coisas
que a gente faz sem nem se dar
conta? Respirar, por exemplo, ou rir
de uma piada boa. Ou, entao, ler uma
mensagem no celular: basta “bater O
olho” na tela € pronto! - 0 que estava
escrito ali ja esta em sua mente. Tudo
tao rapido e tao «natural” que até
parece que vocé nasceu sabendo ler!
Na verdade, a leitura € & escrita

estao entre as maiores criacoes da
humanidade. Elas sio resultado de

um longo processo de desenvolvimento

do cérebro € permitiram ao homem
comunicar ideias de uma forma nova €

muito poderosa.

A PRIMEIRA

«MEMORIA EXTERNA”

A escrita tambeém ¢ uma forma de
liberdade. Isso porque, a0 escrever suas
ideias, informagoes € impressoes, 0S seres

humanos também criaram uma “memoria

externa” que permitiu que eles pudessem

pensar €m outras coisas € fazer novas
descobertas. E, € claro, compartilhar seus
conhecimentos com outras pessoas €

para alem de seu tempo.
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SO tem um problema: de tanto acessar,
vocé pode acabar se viciando. .,

Nao, nao estamos falando de um

ADW 'N"E Do QUE modelo novo de Smartphone, mas
Esrou FALANDO do livro. Isso mesmol! Os livros estao

entre as tecnologias mais incriveis

Uma tecnologia fantastica, que cabe na Jja desenvolvidas pela humanidade.
bolsa, na mao Ou no bolso. De acesso Gracas a eles, alias, é que pudemos
rapido e facil: é begar, olhar e comecar produzir Smartphones e todas as coisas
imediatamente g receber informacées que temos hoje em dia, das catedrais
sobre todos os assuntos. Ah, e com um aos computadores, do cinema as

gasto de energia minimo. A novidade viagens ao espaco sideral.

33
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TODOS OS LIVROS
DO MUNDO

E dificil calcular quantos livros ja
foram escritos ou, entdo, quantos sao
publicados a cada ano. No entanto,
alguns cientistas — com certeza,
apaixonados por livros — resolveram
calcular. E chegaram a algo como

150 milhoes de titulos, sem contar a
tiragem de cada um, que € o namero de
copias de cada edicao. Por ano, alias, o
mundo produz cerca de 2,2 milhoes de
novos titulos — o equivalente a um novo
titulo a cada 15 segundos! Ou seja: por
mais que vocé seja um “devorador de
livros” — o que € muito bom — ainda tera
muitas e muitas opcoes de leitura.
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LIVROS SOBRE TODOS
0S ASSUNTOS

Agrinho, por exemplo, é apaixonado
por Arqueologia, que € a ciéncia que
estuda os restos de antigas civilizacoes.
E se amarra, também, em Aeronautica
e historias de terror. Todos esses
assuntos estdo nos livros — e € por isso
que o guri esta sempre com um livro na
mao. Ja a Aninha gosta de historias de
Aventura, de Arte e de saber mais sobre
Meio Ambiente. E € por isso que ela
também nao desgruda dos livros.

O gosto pela leitura, alias, ajudou

os dois a conhecerem mais coisas.

E a organizarem os pensamentos,
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raciocinar, escrever, falar e
defender ideias. E tudo daquela
forma simples e deliciosa que s6
quem gosta de ler conhece: abrindo
o livro (no quarto, na sala, na
praia, no gramado, no ponto de

Oonibus...) e viajando dentro dele!

UM CONVITE
EM CADA LIVRO n ‘
Como vimos, existem livros sobre i E"REKA!

todos os assuntos. E, como néo
existe uma pessoa no mundo

que nao goste de ao menos um

assunto - futebol, foguetes, bichos SEGRED?S DE
estranhos, comida —, com certeza UM Coco ANTIGO

ha livros para todo mundo. E s6 )
Vez por outra, em suas pesquisas, 0s

arqueologos esbarram em antigos cocos.
Que, de tao velhos e afetados pelo meio
ambiente, perderam aquela carinha basica
de coco e ficaram mais parecidos com
pedras. Esses “cocds de pedra”, alias,
recebem um nome inspirado nessa ideia:
“coprolito”, do grego “copro” (“fezes”)

e “lito” (“pedra”). Pois, se aos cocds de
hoje em dia so resta ir embora com a
descarga, com os de antigamente a
historia & outra. Ao analisar fezes antigas,
os pesquisadores podem descobrir, por
exemplo, qual era a alimentacao das
pessoas, suas caréncias ou excessos
alimentares e até algumas doengas de
que elas sofriam. Essas informagoes
podem ajudar a resolver problemas atuais
de saude publica, como acontece, por
exemplo, em regides que sofrem ha muito
tempo com caréncias nutricionais.

@ encontrar o seu, comecar a ler e

nao parar mais!
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PARA ONDE
VAI 0 ESGOTO?

A gente enxagua a louga, lava a
calcada, toma banho e da a descarga.
E a agua usada nesses processos
desaparece rapido, descendo por canos
invisiveis e indo parar... onde, mesmo?
Por incrivel que pareca, em muitas
cidades € impossivel saber. Alids, muito
pelo contrario: como o esgoto nao é
tratado — muitas vezes, ele sequer &
coletado —, acaba nos rios, poluindo

os mananciais e destruindo o meio
ambiente. E, € claro, provocando
doencas como a diarreia (que ainda
mata muitas criancas no Brasil) e a
leptospirose.
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RECUPERANDO O
ATRASO... BEM DEVAGAR

Por muito tempo, o Brasil nao teve o
cuidado necessario com a construcao
de redes de esgoto e de estacoes para o
tratamento desses residuos. A situacao
comecou a mudar ha alguns anos, mas
ela ainda é critica. Um estudo publicado
em 2018 pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), por
exemplo, mostrou que um em cada
quatro municipios nao tem e nem esta
planejando desenvolver uma politica
publica ou plano para gerenciar os
sistemas de saneamento basico. Esses
sistemas incluem o fornecimento de
agua, a coleta e o tratamento de esgoto
e, também, os residuos sélidos (o lixo).
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E PRECISO COBRAR

Isso acontece por falta de dinheiro
e, também, porque as comunidades
nao pressionam seus governantes e
nem seus representantes no poder
legislativo (vereadores, deputados e

senadores, que fazem as leis e lutam

por recursos para suas regioes).

Vocé saberia dizer se no local
onde vocé mora existe coleta e
tratamento de esgoto? Pesquise
e cobre de seus governantes!

Sem essa insisténcia, as leis nao
sao feitas e os recursos acabam
destinados para outras finalidades.
Com isso, as pessoas nao usam

agua tratada e o esgoto acaba

contaminando os rios e mananciais!
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TRATANDO O ESGOTO INTELIGENCIA A SERVICO
EM REGIOES SEM COLETA DA SAUDE

Uma solucdo interessante para tratar o Ao longo dos anos, pesquisadores
esgoto dos banheiros, em especial nas brasileiros desenvolveram modelos de
casas rurais situadas em areas onde fossa séptica eficazes e de bom preco,
nao ha rede de coleta, sao as fossas que podem ser utilizados, inclusive,
sépticas. Essas estruturas recebem para a producéao de adubo. Entre

o esgoto e, por meio de um processo elas esta a fossa séptica biodigestora
conhecido como “biodigestdao” — em que “modelo Embrapa”, que foi criada
bactérias transformam restos organicos pela Empresa Brasileira de Pesquisa
em adubos e gas —, neutralizam grande Agropecuaria (Embrapa). Todas as
parte dos agentes biolégicos perigosos informacodes sobre a construcao dessa
para a saude. Em outras palavras: com fossa estao disponiveis no site da

a fossa séptica, nem o solo e nem os empresa. Vale a pena conhecer!

cursos d’agua sdo contaminados.
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COMO FUNCIONAM
AS ESTACOES DE
TRATAMENTO

Para tratar grandes volumes

de esgoto doméstico existem
estacoes de tratamento que
recebem o material recolhido pela
rede coletora. Essas estacoes
imitam o tratamento feito pelos
rios naturalmente, mas fazem
isso mais rapido. Enquanto os
rios limpam suas aguas ao longo
de muitos quilometros, nas
estacoes este percurso cai para
algumas centenas de metros.
Entram em cena equipamentos
que barram das sujeiras visiveis
(de carcacas de carro a fio
dental) até as menores particulas
dissolvidas na agua. O tratamento
também usa microrganismos que
“devoram” a matéria organica.
Resultado final? Remocao de
90% a 95% da carga organica do
esgoto — e a agua resultante pode

ser devolvida ao rio!

Miolo Colecao Agrinho 9.indd 39

EUREKA!

AGUA “ON THE ROCKS”

Quando olhou para ca la de cima, o
primeiro astronauta, o russo Yuri Gagarin,
disse que a Terra era azul. Azul por conta
da agua que existe em sua superficie.

A agua é essencial a vida, pelo menos as
formas de vida que conhecemos. E € por
iSSo que os cientistas, quando olham para
0 céu, buscam tracos da sua presenca. E
ja encontraram, especialmente como gelo:
no sistema solar, ela foi detectada em
Marte, Saturno, Urano, Netuno e Plutao,
e também em algumas luas.
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A LISTA QUE E UM LIVRO

Batata, cebola, frango, bife, banana,
mandioca, acucar, alface, etanol, couro,
laranja, morango, alface, café, leite,
queijo, feijao, tomate, coco... ufa! Se

a gente pudesse listar tudo o que a
agricultura brasileira produz, no final
das contas nao teriamos uma lista, mas
um livro! No século 21, a agricultura
brasileira esta entre as mais avancadas
do mundo, produzindo uma quantidade
extraordinaria de alimentos e insumos
como o etanol, por exemplo, que geram
boa parte da riqueza do pais.
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UMA LONGA HISTORIA

Olhando para essa grandeza toda,
podemos imaginar que a agropecuaria
brasileira tem uma longa historia. Ela
€, de fato, antiga, e conheceu técnicas
e processos avancados cedo (podemos
pensar, por exemplo, nos engenhos

de cana do século 16), mas também
conviveu por muito tempo com praticas
atrasadas e indefensaveis, como a
escravidao, ou técnicas primitivas e
altamente destrutivas de exploracao do

meio ambiente, como as queimadas.

16/03/2020
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UMA HISTORIA
ACELERADA

Muito do que a nossa agropecuaria

€, hoje, surgiu ao longo das ultimas
décadas, em um processo que envolveu
pessoas e instituicoes: temos, por
exemplo, uma enorme estrutura de
agricultura familiar — sao 4,4 milhoes
de propriedades, que produzem 70%
dos alimentos consumidos pelos
brasileiros. Temos, também, grandes
centros de pesquisa agropecuaria,
como a Empresa Brasileira de Pesquisa
Agropecuaria (EMBRAPA),

as universidades e instituicoes
estaduais como o Instituto Paranaense
de Assisténcia Técnica e Extensao
Rural (EMATER). As cooperativas

também desempenham um papel muito

importante nesse processo, assim
como as instituicoes que representam
a agricultura - caso, por exemplo, da
Federacao da Agricultura do Estado do
Parana (FAEP).
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AGRICULTURA:
COISA DE GENIO

Se a gente parar para observar a
evolucao da agricultura, vai perceber
que ela espelha a genialidade humana.
A mesma genialidade que estava

la, por exemplo, quando nossos
antepassados perceberam como as
plantas se multiplicavam e resolveram
participar do processo. Eles passaram
a recolher as sementes, semear,
plantar mudas e cultivar. Depois de
muito observar e testar, dominaram as
primeiras técnicas agricolas. E, assim,
comecaram uma revolucao que daria
a humanidade condicoes de crescer e
evoluir mais rapido.
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0 CASO DO MILHO

Pense, por exemplo, naquele milho que
vocé come cozido, assado, estourado
como pipoca, no salgadinho ou como
componente de outros alimentos. O

mesmo milho que € responsavel, hoje,

por 21% da nutricdo da nossa espécie.

Uma coisa incrivel!

Pois ha nove mil anos — o que € um
montao de tempo para as pessoas,
mas quase nada em relacdo a idade

do nosso planeta —, nao existia milho.
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Nao, pelo menos, o milho como a gente
conhece. O que existia era uma planta
chamada teosinto, comum nas terras
altas do México e pouco parecida com
os atuais pés de milho.

Os antigos moradores da regiao
perceberam que o teosinto tinha
potencial alimentar. E passaram

a cultiva-lo, fazendo, também,

o cruzamento de variedades da

planta que tinham caracteristicas
interessantes. Mais forte, de graos mais

macios, de crescimento mais rapido...
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SUPERMILHO EM ACAO!

Com o tempo, a planta selvagem foi
domesticada e ganhou a cara que
tem hoje — a de um superalimento.

O nome “milho”, alias, lembra essa

caracteristica: ele vem do latim

“millium”, que nasce do nimero mil — de

“mil graos em cada espiga”. Nao € legal?

Mi LHO’ PARA QUE Verdadeira espiga de propaganda,
TE QU EROI fumegante, salgadinha e lambuzada

de manteiga. A imagem perfeita... se

Quando a gente pensa em milho, vocé é brasileiro. Para outros povos -
provavelmente lembra logo daquele especialmente, para nossos vizinhos
sabugao dourado e sorridente de graos. . . - bolivianos ou peruanos, que ha mais de seis

mil anos cultivam a espécie - a imagem
pode ser bem outra. As autoridades
‘E’@ peruanas, por exemp\lo, catalogarém 26
tipos de milho, com graos de tamanhos
~ diversos e cores que vao do preto ao
branco, passando por tons de vermelho e,
é claro, amarelo.
Essa milharada toda é plantada em
diferentes regioes e é utilizada para
reforcar a alimentagao dos povos andinos,
que consomem o milho cozido, assado,
frito, tostado, moido e até como bebida.
Um alimento extraordinario, desenvolvido
por povos geniais!
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A NOVA FRONTEIRA
DA PRODUTIVIDADE

Por muitos séculos, a producao agricola
cresceu, principalmente, a partir da
expansao territorial pura e simples,
acelerada pelo machado, pela enxada

e pelo fogo. Esse fendmeno, alias, tem
nome: “arroteamento”, uma antiga
palavra que significa, literalmente,
limpar a terra do mato e torna-la
propria para o cultivo.

Hoje em dia, o crescimento da producao
agricola esta muito ligado a outra
palavra, que vocé, com certeza, ja
ouviu: produtividade. Essa palavra
significa, literalmente, a relacao

entre o que é
produzido e aquilo
que é usado nesta
producao. Existe
alta produtividade
quando, com
recursos limitados e
aplicados de forma
inteligente, € possivel
produzir muito em
uma pequena area,
sem prejudicar as
condicoes futuras

de producao.
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A CHAVE DO SUCESSO

Segundo um estudo da Embrapa,

o sucesso da produtividade da
agropecuaria brasileira — que pode e
deve servir de exemplo para os demais
setores da economia — reside em trés
tecnologias muito estudadas entre
nos. A primeira foi a viabilizacao, nas
ultimas décadas, da “safrinha” ou
segunda safra de verao, que garante

a producao extra de produtos como o
milho. A segunda é o desenvolvimento,
em laboratério e com técnicas de
melhoramento genético, de espécies
mais resistentes a doencas. A terceira é
o chamado “Sistema Plantio Direto”.
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\/ DE TUDO

CAMPEOES EM
PRODUTIVIDADE

Ao longo dos ultimos cem anos, o
Brasil avancou muito em termos de
produtividade na agropecuaria e se
tornou um lider global. Se, em outros
tempos, a logica era a da expansao
territorial pura e simples — que
garantia producao, mas com uma
produtividade muito baixa e grandes
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Se vocé se amarra-naquele puré de batata
delicioso, na batata frita fininha ou-na
batata palha que quase soterra o seu
cachorro-quente, agradega aos povos
andinos. Além de domesticar o milho,
eles também domaram a batata! Foi um

- processo que comegou ha oito mil anos.

Neste tempo todo, eles criaram nada
menos do que trés m|I tipos de batatas!
Quando os eu’ropeU% chegaram a América,
ficaram maravilhados com um alimento
t30 rico e trataram de leva-lo para casa.
Isso aconteceu ha quatrocentos anos. Na
Europa, alias, as batatas salvaram muitas
pessoas da fome. E o mesmo aconteceu
emoutras regides do mundo. Hoje, a batata
€ um alimento lider, inclusive, quando o
assunto é ciéncia e tecnologia: a cada ano,
novos tipos de batatas, mais adaptaveis aos
solos e climas do mundo, s&o criados.

impactos ambientais —, hoje ela passa
pelo laboratoério, pela engenharia, pela
sustentabilidade e pelo conhecimento.
Gracas ao empenho dos produtores e ao
trabalho das universidades, centros de
pesquisa e cooperativas, conseguimos
superar paises como a China, o Chile,

o Japao, a Argentina, a Indonésia, os
Estados Unidos e o México em termos
de rendimento da agropecuaria, com

um crescimento médio anual de 4,2%.

45
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SISTEMA PLANTIO terra assim, porém, dava um trabalho
D'RETO’ UMA 'DE'A brutal, levava tempo e, principalmente,

GEN' Al fazia com que o solo ficasse muito
vulneravel a erosdo. Sem protecao,

Por milénios, em varias partes do uma Unica chuva mais forte era capaz
mundo, os agricultores seguiram a de levar boa parte do solo embora,
logica de que, para plantar, era preciso roubando fertilidade e enchendo os rios
deixar o terreno “pelado”, sem os caules de terra.

e raizes que haviam sobrado da safra Foi quando, depois de pesquisar,
anterior. Apenas depois de “tirar tudo” alguns agricultores perceberam que
seria possivel arar, semear e dar inicio era possivel manter os residuos do

a um novo ciclo de producao. Deixar a ultimo plantio (a chamada “palha”)

RETRONAUTA D

O QUE FAZ DE UM RETRONAUTA...
UM RETRONAUTA!

Agrinho gostou tanto da ideia de ser
um “retronauta dos pinheirais” que criou
uma comunidade de “retronautas” na rede
social. La, conversa e troca informacoes
com outros apaixonados pelo passado

paranaense, e ainda publica antigas
imagens de cidades, florestas, )ntes, trens
e parques da nossa terra.

O POETA PERNETA

Foi nessa comunidade que ele ouviu
falar, pela primeira vez, de Emiliano
Perneta. “Perneta? Que sobrenome €
esse?!”, perguntou-se. E, € logico, foi buscar
mais informagoes.

Emiliano David Perneta (1866 - 1921)
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no solo e semear sobre essa
“cama”. A ideia — que nasceu nos
Estados Unidos ha cerca de 70
anos - funcionou e foi um grande
sucesso, aumentando muito

a produtividade, reduzindo os
gastos de combustivel e os danos
ambientais. No Brasil, agricultores
paranaenses foram os pioneiros no
Sistema Plantio Direto, que, hoje,
esta em 80% das areas de cultivo

do pais e da América do Sul.

nasceu em Pinhais e foi cidadao de Curitiba
em um dos periodos mais importantes da

historia da capital paranaense. No inicio do
seculo XX, gragas a riqueza da erva-mate, a
cidade cresceu rapido e recebeu melhorias.

Uma delas? A Universidade Federal do

Parana, fundada em 1911 com o nome de

“Universidade do Parana”.

Emiliano saiu de Curitiba
ainda jovem e foi para Sao
Paulo, onde se formou em
Direito pela Faculdade do
Largo Sao Francisco. Depois,
viveu e trabalhou no Rio de
Janeiro e em Minas Gerais,
retornando a Curitiba em 1896.

Emiliano Perneta é
considerado um dos principais
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poetas simbolistas brasileiros, com obras
como “Musicas”, “Carta a Condessa D’Eu”,
“A Vovozinha” e “Pena de Taliao”. Um
exemplo de sua poesia: “Nos ficaremos,
como os menestréis da rua,/ Uns infames
reais, mené’igos por incuria,/ Agoureiros
da Treva, adivinhos da Lua,/ Desferindo ao
luar cantigas de penuria?” (trecho
de “Vencidos”, de 1911).

E o “Perneta”, onde entra na
historia? O curioso sobrenome
(“perneta” significa alguém que
tem uma perna so) foi herdado
do pai, Francisco David Antunes,
que ganhou o apelido dos
amigos. Ele gostava tanto que
0 incorporou ao proprio nome,
transmitindo-o ao filho!
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O “PRATO MONTANHA”

Quando era crianca, volta e meia
Nando, o irméao do Agrinho, pegava
comida demais na hora do almoco

ou do jantar. Fazia aquele “prato
montanha” e ia para a mesa todo

feliz. Dai, comia o0 necessario — muito
menos, € claro, do que estava no prato
— e entrava na fase da “enrolacao”.
Brincava com a batata, arrastava o

bife para o lado do prato, jogava uma
ervilha na irma... no final, sobrava uma
tonelada de comida!

A mae, € claro, ficava chateada. E
falava das pessoas que nao tinham o
que comer, do esforco para produzir
alimentos e até do preco da comida, que
andava pela hora da morte. O menino,

porém, nao prestava muita atencao.
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O MILAGRE DA TERRA

O tempo passou e Nando ficou mais
consciente de todas essas questoes. E,
€ claro, parou de pegar comida além
da conta. Tudo comecou quando ele
passou a acompanhar de perto a avo

na horta e a testemunhar tanto respeito
ao solo, ao sol, a agua e ao que nascia
da terra. Para a avo, uma “simples”
batata ou simples rabanete eram um
verdadeiro milagre!

GASTANDO ALEM
DA CONTA

A histoéria do “prato montanha” da
uma pista da esbanjacao que existe
no planeta: segundo a Organizacao
das Nacoes Unidas para Alimentacao ®
e Agricultura (a FAO), um terco
de toda a comida produzida no
mundo acaba na lata do lixo.
Isso mesmo: separe 1/3 de todo
o rebanho no pasto, um em cada
trés peixes pescados, uma em
cada trés batatas, um em cada
trés pratos de feijao e assim por
diante... e jogue fora! Da para
acreditar? E assim que as coisas
estao funcionando. E € isso que

devemos mudar.
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PARA VENCER A
ESBANJACAO

A comida é apenas uma parte da

questao. Hoje, as pessoas esbanjam

de tudo - agua, roupas, aparelhos
eletronicos, carros, combustivel,
eletricidade — e raramente pensam nas
consequéncias.

Esse problemao, porém, tem solucao.
Nas ultimas décadas, alguns paises se
tornaram lideres em consumo consciente,
combate ao desperdicio, reciclagem

de materiais e uso de energias limpas.
Entre eles — vale pesquisar — estao a
Finlandia, a Suécia, a Dinamarca, a
Austria e a Alemanha. Neles, pessoas e
empresas produzem menos lixo e a taxa
de reciclagem ja supera 50%. No Brasil,
a taxa de reciclagem de residuos urbanos
chega a 13% — ou seja, é preciso fazer
muito mais.

Miolo Colecao Agrinho 9.indd 49

A 90N5¢|EN¢|A
E A CHAVE

Tudo o que esses
paises conquistaram
veio das pessoas.
Pessoas que votam
e cobram medidas de
seus governantes; que
modificam o proprio
comportamento de

consumo e educam

as futuras geracoes; que valorizam

empresas que respeitam o meio

ambiente; que investem em ideias e

solucoes para transformar o mundo.

O QUE VOCE PODE FAZER

Vocé nao é aleméao e nem finlandés,
mas um feliz brasileiro com um enorme
poder de transformacao. E pode
coloca-lo para funcionar neste exato
instante. Como? 1) — observando seus
habitos de consumo e percebendo
onde esta o desperdicio; 2) — abrindo
mao da maior quantidade possivel de
sacolas e embalagens plasticas; 3) —
reciclando e educando as pessoas para
a reciclagem; 4) — preferindo meios de
transporte mais sustentaveis, como a
bicicleta; e 5) — economizando agua e
eletricidade na sua casa.

49
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DE BOIS, ESPIGAS
E MOEDAS

A espécie humana € criativa. Tanto,
que inventou o dinheiro. Vocé ja parou
para pensar na verdadeira finalidade do
dinheiro? “Para comprar coisas, oral”,
vocé pode responder. Isso mesmo...
mas nao so isso! Quando foi inventado,
o dinheiro servia para facilitar as

trocas e evitar que desentendimentos

acontecessem. E assim € até hoje.

A CONVERSAO

Ao invés de trocar bois por espigas

de milho, por exemplo, as pessoas
passaram a troca-los por conchas de
certo tipo ou outros objetos aceitos
por todo o grupo como moeda. Assim,
para que uma troca fosse a mais justa,
era preciso “converter” as espigas de
milho e os bois em conchas. A partir
dessa conversao — um boi valendo mil
conchas e uma espiga, quatro
conchas, por exemplo —,
as pessoas chegavam
a um preco
e faziam

O PODER DE UM ACORDO

Gracas a um acordo entre pessoas,
uma “simples” conchinha passou a
funcionar como unidade de contagem,
medida de valor, meio de troca, forma
de pagamento e de guarda mais facil de
riqueza. Nao é genial?

QUANDO O METAL
VIROU DINHEIRO

Com o tempo, o dinheiro ganhou uma
cara mais parecida com a que tem hoje.
Foi quando as comunidades passaram
a cunhar moedas em metais como o
ouro, a prata e o bronze (que € uma
liga de cobre e estanho), mais raros

e duraveis, o que garantia seu valor

e dificultava falsificacées. O dinheiro
em papel — o papel-moeda — surgiu

na China ha pouco mais de mil anos.
Faz sentido: afinal, os chineses é que
inventaram o papel! A grande vantagem
das notas era em relacao ao
transporte, que ficava mais

facil e mais seguro.

negocio.
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ONDE ESTA O DINHEIRO?

A gente s6 contou essa histoéria para
lembrar vocé de que é importante saber
cuidar do dinheiro. Hoje em dia, alias,
com cartoes e pagamentos eletronicos,
notas e moedas também estado cada vez
mais raras! Esse “sumico” do dinheiro
fisico — na verdade, sua transformacao
em créditos guardados eletronicamente,
que sao acessados com a famosa
“senha do cartao” — dificulta ainda
mais a tarefa de usar a “grana” com

inteligéncia.

USANDO O DINHEIRO
COM INTELIGENCIA

“Educacao” vem do latim “ex-ducere”:
“conduzir alguém de fora”, ou seja,
usando um meétodo. E “financeiro”

vem de “financa”, que surge da palavra

latina “finis” com o sentido de “finalizar
uma divida”. Educacao financeira €,

ao pé da letra, o “método para acabar
com as dividas”. Ela, porém, nao serve
s6 para isso: com educacao financeira,
€ possivel usar o dinheiro da melhor
maneira, planejando, poupando,

pensando no futuro e sabendo investir.

E DE PEQUENINO QUE
SE TORCE... 0 RABO DO
COFRE PORQUINHO!

Em muitos paises, a educacao
financeira comeca na infancia. Até o
inicio da idade adulta, com cofrinhos
e mesadas de pequeno valor, meninas
e meninos vao aprendendo a usar o
dinheiro com inteligéncia. Entre as
licoes que aprendem na escola e em

casa, estao:

1. Reconhecer a relacao entre dinheiro
e trabalho.

2. Planejar gastos e tracar metas para
financiar projetos pessoais.

3. Pesquisar e comparar precos antes

de comprar coisas.
Poupar.
5. Aderir ao consumo consciente.

Conhecer e usar conscientemente
cartoes de débito e crédito.
Sao licoes simples, mas que
merecem um exercicio
constante. E que sao
realmente capazes de gerar
uma vida mais segura e

confortavel!
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Agrinho, que é o reporter do jornal da escola, foi chamado pela diretora para
conversar. Ela quer que ele produza uma matéria especial sobre a prevencao
da dengue. Ele se animou, pesquisou e escreveu. Confiral

SEM AGUA PARADA, SEM MOSQUITO

Vocé sabe que o Parana esta enfrentando um problema sério

de salde publica provocado pelo mosquito Aedes aegypti.

Ao picar as pessoas, mosquitos contaminados transmitem

doencas como a dengue, a zika, a chikungunya e a febre

amarela urbana. Doencas que podem matar.

Os mosquitos so existem porque existem locais que

acumulam agua. E que locais sao esses? Pneus, vasos,

garrafas, caixas d’agua destampadas, calhas entupidas,

lixeiras e até falhas em paredes.

As fémeas do mosquito colocam seus ovos nesses

lugares quando o tempo esta seco. Assim que a agua se

acumula, os ovos eclodem e liberam larvas. Em média,

cada fémea da origem a 200 mosquitos!

Eliminar os insetos nao é dificil: basta eliminar os

criadouros, que sao justamente os locais que acumulam

agua. E como fazer isso?

» Tampando, guardando, limpando e descartando
corretamente objetos que acumulem agua.
» Deixando os agentes sanitarios entrarem na sua

casa para fazer a fiscalizacao.

» E conversando com seus amigos e vizinhos
para que também eliminem os criadouros.
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